
Mátraszentistván

  

Mátraszentistván  Gyöngyöstől 35 km-re található hegyvidéki falu az ország egyik 
legmagasabban fekvő települése. Magaslati levegője miatt közkedvelt  üdülő és gyógyhely.
Különösen alkalmas a légúti megbetegedések, asztma,  vérszegénység, pajzsmirigy
túlműködés gyógyítására. A jó levegő és a  csend mellett kellemes kirándulóhelyet 30 km-s
körzetben csónakázás,  strandolási, horgászási lehetõség, kissé távolabb gyógyvizek várják a 
nálunk pihenőket. Télen sípályákkal fogadjuk a havas sportokat  kedvelőket.
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